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Métets 6ppnande

Fraga om kallelse till motet skickats ut i god tid

Godkannande av foredragningslista inkl. anmalan av évriga &renden

Val av ordférande for motet

Val av sekreterare for motet

Val av tva justerare som tillsammans med ordférande justerar protokollet

Forslag som inlamnats av sektionsstyrelsen eller réstberéattigad medlem minst
tre dagar fére motet.

Foreningsstyrelsens verksamhetsberéattelse

Revisorernas berattelse

Faststallande av balansrakning, resultatrdkning och budget
Fraga om ansvarsfrihet for foreningsstyrelsen for den tid revisionen omfattar
Fraga om medlemsavgiftens storlek

Val av ordférande for en tid av 1 ar

Val av styrelseledaméter for en tid av 2 ar

Val av styrelsesuppleanter

Val av tva revisorer

Val av tva revisorssuppleanter

Val av sektioner och ansvariga fér dessa 2020

Val av kontaktpersoner

Valberedningskommitté for nasta arsmote

Ovriga fragor

Motet avslutas
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Verksamhetsberattelse for 2019

Styrelsen for Fritidsféreningen i Harndsand lamnar féljande berattelse for
verksamhetsaret 2019.

Arsmotet hélls den 22 februari 2019 med Lena Sdderstréom som ordférande och
Peter Jakobsson som sekreterare.

Styrelsen 2019

Ordférande Lena Soderstrém

Vice ordférande Victoria Bostrém

Sekreterare Anna Dahlman

Kassor Elin Isaksson

Ledamoter Susanne Johansson, Maja Nolén, Victoria Bostrém,

Anders Vilhelmsson

Styrelsesuppleanter Tony Persson, Inger Nilerdal
Revisorer Christer Lantz, Erika Andersson
Revisorssuppleanter Anna Emnegard, Jérgen Nilsson

Valberedningskommitté
Sebastian Vedin och Thomas Lundin Larsson

Styrelsen har sedan forra arsmotet haft atta protokollférda sammantraden.

En férening maste ha en styrelse. Enligt foreningens stadgar ska styrelsen besta av
ordforande, sekreterare, kassor och ett antal ledamoter. Styrelsens uppgift ar att bereda olika
fragor, forvalta de beslut som arsmotet fattat, utse firmatecknare samt leda féreningens
arbete och representera foreningen i olika sammanhang, t.ex. férbundsméte och
ordforandekonferens. Dar diskuteras och beslutas det om Fritidsforbundets verksamhet.
Fritidsforeningens styrelse fungerar som en lank mellan Fritidsforbundet och medlemmarna i
féreningen.

Styrelsen tar stort ansvar for féreningens verksamhet. Varje hdst har styrelsen ett
verksamhetsplaneringsmote med féreningens olika sektioner dar de gar igenom ekonomin,
bade féregdende ars och kommande budget.
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Sektion Boll

Fotboll:

Under 2019 har vi spelat inomhusfotboll i Gerestaskolans sporthall p& fredagar mellan 16.00- 17.00
och under sommarmanaderna har vi spelat utomhus pa "Geresta-planen”. Enligt GMs berakningar sa
var det har det 25 aret i foljd som vi sparkat boll under Fritidsféreningens namn. Under aret har det
varit mycket bra uppslutning pa passen med 8-14 spelare men det finns séklart alltid plats for fler.

Ar du intresserad kontakta garna:

Anders Westlund — Generalmanager
Mikael Anés — Sportchef

Anette Ekman — Materialforvaltare, bitr.GM
Mats Sdderberg — Bitr. SC och MF

Daniel Schwartz — Spelaragent

Jonas Suokko — Talangutvecklare

Innebandy:

Innebandysektionen har under 2019 likt tidigare ar haft sin verksamhet forlagd till Harnésands
Simhalls lokal "Salen”. Om sammankallande har réknat ratt sa var det har det 24 aret i f6ljd som vi
aktiverat oss med boll och klubba. Vi har aven i &r liksom de flesta aren tidigare delat tiden med
Svevia. Under varsasongen spelade vi pa torsdagar mellan 16 och 17 men det var ingen tid som
passade oss speciellt bra och uppslutningen var darmed Iagt med bara ca 6 spelare i snitt per pass.
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Under hosten fick vi byta speldag till mandagar och det verkade passa battre da deltagarantalet steg
till ca 8st per pass. Vi fortsatter dock att peppa bade gamla och nya spelare att komma och spela for
det &r alltid en super trevlig stamning bade pa och vid sidan av planen.

OBS! Detta &r ett fotomontage @

Sektion Golf

Inom Golfsektionen genomforde vi en tavling den 12 september. Det var fyra medlemmar som stéllde
upp. Tavlingen avgjordes i en poangbogey dver 18 hal. Tyvarr har vi ett fortsatt 1agt deltagarantal som
vi hoppas véanda kommande ar. Deltagare 2019: Henrik Sundquist, Susanne Johansson, Kristina
Rudberg Géransson och Jenny Larsson. 2019 var det Jenny Larsson som stod som segrare. Arets
tavling bjod pa ett stralande vader och fint spel.

Infor sdsongen 2020 planeras fler aktiviteter for att 6ka deltagarantalet inom sektionen. 2019 ars
riksmasterskap genomférdes pa Idre golfbana den 23-24/8.
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Sektion Hojoggaski

Som medlem i fritidsforeningen kan man fa bidrag for genomférda och godkanda lopp.
Fritidsféreningen/Fritidsforbundet har en lista 6ver bidragsgrundande aktiviteter. Listan behover inte
vara helt 6verensstammande med féreningens och forbundets bidrag.

| ar hade vi ett sdmre deltagande i I6ploppen. Vi fortsatter att skicka ut inbjudningar till 2020 ars
lopp. Pa Varruset deltog sex tjejer med siktet instéllt pa att jogga/ga/lunka runt slingan vid
Baldershovs IP i Sundsvall. Efter utfort lopp samlades alla ndjda och belatna och for att inta
godsakerna i picknickpasarna, det smakar alltid lika gott. Vadergudarna var pa sitt basta humor.
En tapper l6pare deltog i Blodomloppet som kérdes fér andra aret och som riktar sig till bade man
och kvinnor. Konceptet ar detsamma som Varruset med picknickpase och annat skoj. Hoppas pa
nagra fler nasta ar.

Sektion Racket I

Sektionen hyr en bana 1 timme for badmintonspel varje tisdag
under inomhussasongen (januari — maj och september —
december) i Obacka SportCenter p& Hogslatten i Harnésand.
Under aret har vi varit tva-fyra medlemmar som spelat.

Pa tennisfronten har vi inte haft ndgon verksamhet de senaste
aren.

N&gra Riksmasterskap i badminton och tennis har inte
arrangerats pa flera ar med anledning av for Iagt intresse.

Ser man inte till att ha med sig hela
utrustningen far man spela barfota.

Sektion Kultur & Event

Kultur och Events 2019 var ett rekordar pa manga vis.

Hockey
Vi sparkade loss aret med en hockeyresa till Timr& den 16 februari.
Det var Brynas som stod fér motstandet och de vann ocksa matchen.

Undra pa att Brynas vann - kolla vad manga spelare de hade
pa isen!

Foreldsning
Den 27e maj anordnades en forelasning om Nonviolent Communication i Trafikverkets cafeteria.
Ett gang medlemmar deltog och larde sig ndgot nytt.
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Klassikern — Batresa med Adalen Il

Den 19 juni gick batresan av stapeln upp till Hogakustenbron med Adalen IIl. | &r var vi ett 40-tal
medlemmar som struntade i flytvasten och begav oss ut pa sjon. | ar satt vi ute pa akterdack och njot
av bade mat, musik och vackert vader!

Froberg & Sjoberg spelade & vi dansade och sjong.  Wesslan och Larsa hade kul ombord.

Surstrommingsfest

Efter ett sommaruppehall kom da den 22 augusti da en busslast med tappra medlemmar tog sig upp
till Algsjo och Hakan Bostroms loge for att mumsa surstromming och dansa pé borden. Vissa fick dven
njuta av lite forbastu och bad i den inte alltfér tokvarma sjon.

Dukat for fest Héakans tron ville alla testa Senap och ketchup till
surstrémming??

Biobiljetter

Vi kan aven gladeligen beratta att biobiljettforsaljningen 2019 slog ett rekord med rége. Antalet salda

biljetter blev 280 st och kostnaden for foreningen blev noll kronor. Antalet medlemmar som nyttjade

erbjudandet. Vi kommer att fortsatta med den har varianten aven 2020.

Mittrevyn

Fritidsforeningen erbjod sina
medlemmar att se Mittrevyn for halva
priset. Revyganget blev svenska
mastare i Sketch 2019!
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Mamma ljuger
| slutet pa oktober var vi 20 medlemmar som gick och sag

forestallningen "Mamma ljuger”. Det var Jan Bylund och Mattias @ MA“M
Lundberg som pa ett humoristiskt satt berattade om sin barndom - S

kretsat kring sina mammor. Vi fick héra om anekdoter fran deras == LJUGER
forsta ar till nar de sjalva blev foéraldrar. Om hur mamma 4! _
forvandlades till en flygvardinna i business class med full service
nar forsta tiejen var pa besok. Vi fick ocksa veta vad som &r sant
av allt det mamma sagt, tex far man mask av att ata sno? Blir du
forkyld av att g& ute med bl6tt har? Forstor du tanderna av att ata
ishitar? Maste man vanta en timme innan man far bada efter man
atit? Det var en och en halv timme med igenk&dnnande skratt.

SANNINGEN OM DIN UPPVAXT

Julfest

Julfesten hélls i &r i Herné Hantverksols nya lokal. Festen lockade hela 67 personer! Temat
huvudbonad togs emot valdigt bra och valet av lokal blev valdigt lyckat! Vi var ute i god tid med att
boka bade lokal och bestamma tema och vi tror att det kan ha varit en bidragande orsak till att s&
manga deltog.

med dubbla huvudbonader
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Slutord

Verksamheten har rullat pa bra 2019. Kultur & Event har under aret haft flera aktiviteter, bade
klassiker som batresa och julfest samt hockeyresa och teater. Ar det ndgon eller ndgra medlemmar
som kanner for att anordna en egen aktivitet eller har tips pa nagot kul s ar det bara att hora av sig
till styrelsen.

| dag har manga mycket att gora i sitt arbete. Trots det ar det flera som tar sig tid att anordna nagot
kul for sina arbetskamrater. En stor eloge till er alla som gor det. Alla avdelningar maste hjilpas at att
fortsatta med det har viktiga arbetet. Fritidsforeningen ar i dag kittet pa vart lokalkontor. Det ar ofta
under aktiviteter och fester vi lar kdnna varandra! Det ar jatteviktigt idag eftersom manga arbetar
nationellt och har sina kollegor 6ver hela landet. Alla som deltar i féreningens styrelsearbete har ratt
att gora det pa arbetstid. All planering av aktiviteter och liknande far ocksa ske pa arbetstid.

Vii styrelsen vill tacka alla medlemmar som stallt upp pa de aktiviteter som anordnats och alla i
sektionerna som lagger ned mycket tid och engagemang fér en god sammanhallning pa jobbet.

Harnodsand 2020-02-20

Lena Soderstrom Anna Dahlman Victoria Bostrom
Elin Isaksson Susanne Johansson Maja Nolén
Anders Vilhelmsson Tony Persson Inger Nilerdal



